
Angebot für eine fortlaufende Gruppe 

 
 

Liebe zur Wahrheit – Abenteuer Selbsterforschung 
 

Wir wünschen uns authentisch zu sein, unserem Selbst nahe zu kommen und unser 
Potenzial leben zu können. Und dennoch fühlen wir uns oft einsam, abgeschnitten, leer, 
kraftlos oder getrieben. Warum leben wir nicht so, wie wir wirklich leben möchten oder wie 
es uns gut tut? Wie können wir erfahren, was uns wirklich bewegt, was uns tief innen 
berührt? 
 
Was ist wirklich stimmig für mich? 

Der Ruf des eigenen Wesens und die Liebe zur Wahrheit wecken das Verlangen nach 
vertieftem Schauen: eine Forschungsreise ins innere Universum. Wie jedes Abenteuer 
verlangt sie Risikobereitschaft, Ausdauer und auch Mut, sich den eigenen Schattenseiten 
zu stellen. Und wie jedes Abenteuer weckt sie Neugier und lässt Erfahrungen reifen, um 
zunehmend differenzierter auf eigene Strukturen, das eigene Sein und seelische 
Bewegungen schauen zu können. 
 
Das Anliegen ist, die Wahrnehmung zu öffnen und im Gegenwärtigsein das Spüren zu 
üben. Dabei kann es gelingen, Einschränkungen und Konzepte zu entdecken und zu 
lockern, die durch Erfahrungen in der Vergangenheit entstanden sind. 
 
Wir brauchen andere Menschen, um Fragen gestellt zu bekommen und stellen zu können. 
Fragen, die den Raum öffnen, um auf diese inneren Bewegungen mit Interesse und 
Wohlwollen zu schauen und diese Stellen mit Respekt und Behutsamkeit möglichst frei 
von Bewertung zu berühren – schlicht anzuschauen, was ist. Unterstützt werden wir dabei 
von unserem eigenen Körper wie auch durch die uns umgebende Natur. 
Dabei begeben wir uns bewusst in das Feld, das uns trägt und umgibt, und welches wir als 
einzelne und als Gruppe beständig beeinflussen. 
 
Der geschützte Raum und das wachsende Vertrauen innerhalb der fortlaufenden Gruppe 
bietet ein gutes Übungsfeld, um Selbsterforschung zu gestalten. Dies beinhaltet auch, 
beschreibend eine Sprache zu entwickeln, die einen gemeinsamen Austausch ermöglicht. 
 
Dabei bieten sich immer wieder Berührungen mit Qualitäten des Seins an wie 
Zugehörigkeit, Freude, Weite oder Aufrichtung. Dieser wachsende Kontakt stärkt unsere 
Fähigkeit, uns gerade auch im Alltag daran zu erinnern und so einen neuen Umgang mit 
uns selbst und unseren Beziehungen zu finden. 
 
Deine Seele wartet geduldig auf Dich. 

 
 



Leitung 
 

Sylvia Koch-Weser 
Diplom-Biologin, 3 erwachsene Kinder  
• Mehrjährige Forschungsaufenthalte im Sahel (Burkina 

Faso), Sahara und Sinai 
• Fortbildungen in NLP (M. Grinder, R. Dilts,  

J. O’Connor) 
• Umweltpädagogik (J. Cornell) und Gruppendynamik 
• Seit 2001 Teilnahme an der fortlaufenden „Lebens-

schulung“ von Hunter Beaumont und Gila Rogers 
• Seit 1981 Seminarleiterin mit den Kernthemen 

Naturerfahrung, Natur und Heilung, Natur und 
Mythologie, Männlichkeit / Weiblichkeit und Natur 

• Ausbildung zur Visionsucheleiterin in der School of Lost 
Borders USA durch M. Little und S. Foster 

• Co-Autorin "Vision-Quest" 
• Bietet auch dazu die Fortbildung "Im Spiegel der Natur" 

und eine Ausbildung zur Leitung von Visionssuchen im 
Rahmen der Evangelischen Jugend Bayerns an  

• Dozentin in der Ausbildung von „axis mundi“, Akademie 
für Geomantie und Lebensraumkultur 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Dag Werner     
verheiratet, Vater zweier Söhne 
• Heilpraktiker für Psychotherapie  
• Systemischer Coach  
• Systemischer Mediator  
• Lehrtherapeut / Lehrtrainer für Systemaufstellungen 

(DGfS)   
• Lehrtrainer für systemische Weiterbildungen am 

Hamburger Institut für systemische Lösungen (HISL) 
• Atemtherapeut 
• Hypnotherapeut 
• Seit 2000 Teilnahme an fortlaufenden und 

themenspezifischen Selbsterforschungsprojekten von 
Hunter Beaumont und Gila Rogers 

 
 
 
    

 

 

Sylvia Koch-Weser 
Staudenweg 44 
90451 Nürnberg 
Tel.: 0911/645213 
Fax: 0911/6493910 
Koch-Weser@gmx.de 
www.sylvia-koch-weser.de 
 

Dag Werner 
Ostermeyerstr. 19 
22607 Hamburg 
Tel. & Fax : 040/4101571 
info@dag-werner.de 
www.Dag-Werner.de 
 

 

Wir fühlen uns verbunden in dem tiefen Wunsch, Wahrheitskriterien zu finden, die es 
uns ermöglichen, das Potenzial des Menschseins zu erinnern und zu leben. Dabei 
trägt uns wesentlich eine langjährige Unterrichtung durch unsere gemeinsamen 
Lehrer: Gila Rogers, die uns insbesondere in der „Forschungsarbeit im Spüren als 
Erfahrungs- und Erkenntnisweg“! angeleitet hat und Hunter Beaumont, dessen weit 
reichende Erfahrungen immer neu den Mut und den Ansporn gaben, „auf die Seele 
zu schauen“" und den „Weg der Exzellenz“# zu suchen. Wir danken beiden für diese 
weise und zutiefst menschliche Schulung. 

! Zitat Gila Rogers, " Hunter Beaumont: „Auf die Seele schauen“, Kösel-Verlag # Zitat Hunter Beaumont 



Organisatorisches und Teilnahmebedingungen 
 

Das Angebot richtet sich an Menschen, die die Bereitschaft haben, sich auf einen 
kontinuierlichen Prozess einzulassen. Die Gruppe ist fortlaufend und findet zweimal im 
Jahr jeweils 4 Tage Mittwochabend bis Sonntagmittag im süddeutschen Raum statt. Wir 
planen eine Gruppengröße von 20 TeilnehmerInnen.  
 
Die Teilnahme an den ersten zwei Terminen ist unverbindlich. Ab dem dritten Termin wird 
eine verbindliche Teilnahme über einen längeren Zeitraum Voraussetzung für einen Platz 
in der Gruppe. Wer dann an einem Termin nicht teilnehmen kann, bezahlt 50% der 
Kursgebühr und sichert sich damit den weiteren Platz in der Gruppe. Die rechtzeitige 
Abmeldung beim Seminarhaus muss in diesem Fall schriftlich und spätestens 7 Tage vor 
Beginn der Gruppe erfolgen. Danach fallen beim Seminarhaus Stornogebühren an. 
 
Rücktrittsbedingungen 
Bei Rücktritt von einem der ersten beiden Termine im Jahr 2010 bis 6 Wochen vor 
Seminarbeginn werden abzüglich 100,- $ Stornogebühr berücksichtigt. Bei späteren 
Absagen ist der volle Seminarbeitrag zu zahlen, sofern kein Ersatzteilnehmer gestellt wird 
oder von der Warteliste nachrücken kann. Ist die Seminarleitung erkrankt, wird der Betrag 
in voller Höhe zurückerstattet. 
 
Ein Rücktritt aus der fortlaufenden Gruppe ist jederzeit möglich. In diesem Fall haben Sie 
bitte Verständnis, dass der Kursbetrag des nächsten Termins nur zurückerstattet wird bzw. 
zu bezahlen ist, wenn der Rücktritt mindestens 2 Monate vor dem nächsten Termin 
schriftlich eingegangen ist und ein/e Teilnehmer/in von der Warteliste rechtzeitig 
nachrücken kann. 
 
Termine im Jahr 2010 
Mittwoch, 03.03.2010 um 18:30 Uhr bis Sonntag, 07.03.2010 um 14 Uhr 
Mittwoch, 17.11.2010 um 18:30 Uhr bis Sonntag, 21.11.2010 um 14 Uhr 
 
Termine im Jahr 2011 
Mittwoch, 11.05.2011 um 18:30 Uhr bis Sonntag, 15.05.2011 um 14 Uhr 
Mittwoch, 26.10.2011 um 18:30 Uhr bis Sonntag, 30.10.2011 um 14 Uhr 
 
Kursgebühr 
390,- Euro pro Gruppe (ohne Unterkunft und Verpflegung) per Überweisung 3 Wochen vor 
jeweiligem Gruppenbeginn auf das Konto Dag Werner, KtoNr. 101267175, BLZ 20690500, 
Sparda-Bank Hamburg, IBAN: DE86 2069 0500 0001 2671 75, BIC: GENODEF1S11 
 
Kursort 
Burg Wahrberg, 91589 Aurach / Mittelfranken 
Maria und Uli Bornebusch, Tel.: 09804 / 468 
Unterkunft in Doppel- oder Einzelzimmern mit Vollpension von 45,- bis 60,- Euro pro Tag, 
Vollwerternährung aus biologischem Anbau. 
 
Anmeldung für die Gruppe 
Bitte senden Sie den ausgefüllten Anmeldebogen mit Foto und Überweisung an 
Sylvia Koch-Weser, Staudenweg 44, 90451 Nürnberg, koch-weser@gmx.de oder 
Dag Werner, Ostermeyerstr. 19, 22607 Hamburg, info@dag-werner.de 
 
Die Teilnahme gilt erst als bestätigt, wenn Sie von uns eine schriftliche 
Anmeldebestätigung mit dem Veranstaltungsort und den organisatorischen Angaben 
erhalten haben.  



Anmeldung 
 
Ich melde mich verbindlich an für die fortlaufende Gruppe 
„Liebe zur Wahrheit - Abenteuer Selbsterforschung“: 
 
Name ........................................... Vorname  ........................................... 

Straße  ...........................................  PLZ Ort  ........................................... 

Tel. privat...........................................  Tel. Arbeit  ........................................... 

Mobil  ...........................................  E-Mail  ........................................... 

Beruf  ........................................... Geb.-Datum  ........................................... 

Welche persönlichen therapeutischen, beraterischen und/oder spirituellen 
Selbsterfahrungen (Methode, Dauer) haben Sie / hast Du bereits gemacht? 
 
 
 
 
 
 
Welche therapeutischen oder beraterischen Aus- bzw Fortbildungen (Methode, Dauer) 
haben Sie / hast Du ggf. gemacht? (ggf. Rückseite benutzen) 
 
 
 
 
 
 
Bitte legen Sie der Anmeldung ein Foto von sich bei. 
 
Die Teilnahme erfolgt eigenverantwortlich. Die Gruppe ist eine Selbsterfahrungsgruppe 
und ersetzt keine schulmedizinische oder kontinuierliche therapeutische Behandlung. 
Schwere Erkrankungen körperlicher oder seelischer Art sind vorher mitzuteilen! 
 
Ich zahle die Kosten für die Vollpension im Seminarhaus Burg Wahrberg in bar (keine 
Kartenzahlung möglich) vor Ort an Maria und Uli Bornebusch. 
 
Ich überweise die Kursgebühr von 390,- Euro mit dieser Anmeldung per Überweisung auf 
das Konto Dag Werner, KtoNr. 101267175, BLZ 20690500, Sparda-Bank Hamburg. 
 

Ort ................................................. Datum................................................. 

Unterschrift ................................................................................................ 

Bitte bestätigen Sie mit Ihrer zweiten Unterschrift, dass Sie die Teilnahme- und 
Rücktrittsbedingungen zur Kenntnis genommen haben und anerkennen. 

Unterschrift ................................................................................................ 


